
SOME BY MI AHA·BHA·PHA 30 DAYS MIRACLE TONER
Türkçe Kullanım Rehberi • Kimler, Neden ve Nasıl Kullanır?

Ürün Ne İşe Yarar?
AHA, BHA ve PHA içeren bu tonik; cilt yüzeyindeki ölü hücrelerin uzaklaştırılmasına, cildin daha pürüzsüz
görünmesine ve gözenek görünümünün bakımına yardımcı olmak üzere formüle edilmiştir. Ambalajda çay ağacı
yaprağı suyu ve %2 niasinamid bilgisi de yer almaktadır.

Kimler Kullanabilir?
• Yağlı ve karma ciltler: Fazla yağ görünümü ve tıkanmış gözenek görünümü için bakım rutinine eklenebilir.
• Pürüzlü veya mat görünen ciltler: Cilt dokusunun daha pürüzsüz görünmesini desteklemek isteyenler kullanabilir.
• Siyah nokta ve düzensiz cilt görünümü yaşayanlar: Cilt dokusu ve gözenek görünümünün bakımına yardımcı

olabilir.
• Hassas ciltler: Asitler tahrişe neden olabileceğinden dikkatli kullanılmalı ve önce küçük bir bölgede denenmelidir.

Nasıl Kullanılır?
1. Cildinizi temizleyin ve kurulayın.
2. Az miktarda toniği pamuk ped veya avuç içine alın; göz ve dudak çevresinden uzak tutun.
3. Yüze nazikçe uygulayın. Durulama konusunda ambalajdaki talimatları izleyin.
4. İlk aşamada haftada 2–3 akşam kullanın. Cilt iyi tolere ederse sıklığı kademeli artırın.
5. Ardından nemlendirici uygulayın; gündüzleri geniş spektrumlu SPF 30+ güneş koruyucu kullanın.

Öne Çıkan İçerikler
• AHA: Cilt yüzeyindeki ölü hücrelerin uzaklaştırılmasına yardımcı olur.
• BHA: Gözenek tıkanıklığı ve siyah nokta görünümünün bakımını destekler.
• PHA: Cilt yüzeyinde eksfoliasyona katkı sağlar; hassas ciltlerde tahriş görülebilir.
• %2 Niasinamid: Cilt bariyerini ve daha dengeli cilt görünümünü destekleyen bir bileşendir.
• Çay ağacı yaprağı suyu: Formülde bulunan bitkisel içeriktir.

Önemli Uyarılar
• İlk kullanım öncesi küçük bir bölgede yama testi yapın.
• Belirgin yanma, kızarıklık, şişlik veya tahriş gelişirse kullanımı bırakın.
• Aynı rutinde başka asitli peelingler, retinoidler veya benzoil peroksit gibi güçlü aktiflerle birlikte kullanırken

dikkatli olun.
• Tahriş olmuş veya yaralı cilde uygulamayın; gözle temas ettirmeyin.
• Gündüz güneş koruyucu kullanın.

Not: Görselde görülen ambalaj bilgileri esas alınmıştır. Güncel içerik listesi ve üreticinin kullanım talimatları için ürün ambalajını
kontrol edin. Cilt sorunları devam ederse dermatoloji uzmanına danışın.



